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Zikladni udaje

Nazev a adresa Skoly Zakladni $kola a Matefska Skola Stiizov

Reditelka $koly Mgr. Be. Katefina Mickova Liskova

Kontaktni udaje e-mail: reditelzsstrizov@gmail.com
tel.: 775212 159

Vychovny poradce Mgr. Be. Katefina Mickova Liskova

Skolni metodik prevence Megr. Be. Katefina Mickova Liskova

ro¢nik pocet zaku

1. 6

2. 11

3. 11

4. 9

5. 10

Zmapovani situace ve S§kole pro stanoveni cili MPP

Vstupni informace a jejich zdroje

1. Socialni a jiné okoli Skoly
Skolu navstévuji zaci z obce Stiizov a fady okolnich obci ( Komarice, Borovnice, Vidov,
Hefmail). Vzhledem k tomu, Ze Skola ma pouze prvni stupen, jsou znamky rizikového
chovani spiSe mén¢ zavazného charakteru — objevuji se vulgarni vyrazy ¢i hrubéjsi chovani
vici spoluzakim, posmésky.

2. Informace od pedagogii
Pedagogové hodnoti pozitivné aktivity v ramci MPP. Dobfe se v praxi uplatituje spoluprace
s PPP ¢eské Budéjovice i fada akci, na kterych je moznost neformalniho setkavani pedagogi,
74kt a rodici. Pedagogim by pomohla vétsi spoluprace s rodici nékterych zaka.

3. Informace od rodici
Také rodice pozitivné hodnoti neformalni setkavani s pedagogy v rdmci mimoskolnich aktivit.
Dale pak rodi¢e vyzdvihuji rodinnou atmosféru Skoly a individudlni pfistup k zadkim a jejich
ptipadnym problémiim.
Informace ziskanée rozhovory s rodici a vvhodnocenim dotaznikového setreni Klima skoly.

4. Informace od Zaki
Od 7kt jsou informace ziskdvany zejména béhem pravidelnych setkédvani v rdmci
t¥idnickych hodin a spoleénych $kolnich kruhti diivéry. Zaci se podle svych sdéleni ve skole
citi bezpeéné. Nelibé nesou vulgarni vyrazy &i ustrky od uréitych spoluzaki. Zaci jsou viak
vedeni k tomu, aby chovani vii¢i nim, které pro né€ neni pfijemné ihned oznamili vyucujici
nebo vychovatelce ¢ vedouci/mu krouzku. Zaci ocenuji okamZité feseni problémd, které je ve
skole trapi. Zaci ve §kole nepouZivaji mobilni telefony k hrani her, ani k jinym aktivitdm, jako
je napt. pohyb na socidlnich sitich. Mobily jsou zédky pouzivany napt. k vyhledavani
informaci na internetu (pokud si tuto alternativu zvoli, protoze primarné jsou pouzivany
tablety a notebooky) ci jako kalkulacak.

Cile vyplyvajici ze zmapované situace
1. Budovani odpovédnosti zakt za vlastni chovani.
2. Posilovani dusevni odolnosti zaki vici stresu, negativnim vliviim a zazitkim.




3. Upeviniovani schopnosti samostatné fesit Zivotni situace a nalézt pomoc pfi
problémovych situacich, z nichz zZak samostatné neumi nalézt vychodisko.
Upevilovani, ptipadné dalsi prohlubovani spoluprace s rodici.

Budovat a posilovat vyhranény negativni vztah k navykovym latkdm.

Posilovat vzajemnou toleranci, spolupraci a spole¢né feSeni problému ve tfidach.
Na urovni Skoly dokézat identifikovat ndznaky projevit SPJ a u€inné jim pfedchézet,
resp. je efektivné fesit.

Nowve

Minimalni preventivni program
Prace pedagogického sboru a vedeni $koly

Otevienost k vzijemnému feSeni problémil mezi Zaky.

Ukazat feSeni problémi a postupy feSent.

Vedeni zakt k samostatnému rozhodovani.

Spoluprace pedagogt pii feSeni SPJ.

Postup reSeni SPJ

Skolni a klasifikaéni ¥ad popisuje v kapitole III. jednotlivé SPJ objevujici se ve §kolach a
uvadi postupy feSeni téchto situaci. Je vSak tieba pfipomenout, Ze zadny fad ani smérnice
nenahradi osobni a citlivy pfistup k problémtim zakti, ochota vénovat se zdkovi, ktery se na
pedagoga obrati s problémem a nebagatelizovat jeho problémy, nepiehlizet malickosti, které
mohou pierist do vyraznych problémi.

Spoluprace s rodici

Rodice jsou s MPP seznameni na zahajovaci tfidni schiizce na zacatku zafi. Jsou zejména
upozornéni na moznost osobni konzultace s SMP, ktera je mozna kdykoliv po tel. domluvé
nebo e-mailem.

AKktivity pro rodice

Adventni jarmark s posezenim | listopad 2024 Mgr. K.Mickova
Oslava Mistniho dne zen (Obec | Biezen 2025 Mgr.K Mickova, OU
Stiizov) Stiizov

Den matek - dilni¢ky kvéten 2025 vSichni

Sportovni den pro déti a rodiCe | Cerven 2025 vSichni

Détsky den éerven 2025 vSichni

Program preventivnich aktivit pro Zaky Skoly

1. — 2. ro¢nik

Détem je nutné po vstupu do Skoly nabizet nejen konkrétni dovednosti, ale zejména vytvaret
modelové situace, se kterymi se mohou setkat ve skole 1 mimo skolu. Pro vytvoteni
optimalniho socidlniho klimatu je dulezité vzajemné poznéani zakl a pedagogu.

Program je zaméfen na:

- spole¢né stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi zaky a uciteli

- zvySovani zdravého sebevédomi zakt

- zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

- vnimani individualnich odlisnosti déti mezi sebou a pfijimani téchto jeva

- nacvik vzajemné Ucty, sebeucty a divery

- rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty (komunitni kruh)
- r0zvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadtit svilj ndzor, uméni fici ,,ne*



3.- 5. ro¢nik

Program sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni zdravi zakda, které je chapano jako stav télesné,
duSevni a socialni pohody, pfi souasné zmén¢ postojli k sobé, k prozivani sebe jako
individuality, ale v kontextu s druhymi lidmi, se Skolni komunitou a okolnim svétem, k
pozitivnimu citovému naladéni a mysleni, k osvojeni si dovednosti fesit stres a k dodrzovani
zivotospravy. Dale se program orientuje na hlubsi poznani dovednosti osvojenych pfti vstupu
do Skoly, na schopnost pracovat v kolektivu a uvédoméni si co télu prospiva, Tyto aktivity je
vhodné realizovat formou pobytovych programi spojenych se sportovni ¢innosti a aktivnim

tradvenim volného Casu. Je zde osvojovana i vzdjemna pomoc, podiizeni se moznostem
skupiny, zvladnuti fyzicky naro¢nych situaci.

Formy prevence realizované v ramci vyuky v souladu s SVP

1.ro¢nik
Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob Vyucujici
predmét jejiho vedeni (napf. predavani informaci,
prozitkova aktivita,...)
Prvouka Osobni bezpeci pri cesté do Skoly a ze Skoly Vyucujici prvouky
Prvouka Zasady vzajemné komunikace déti — dospéli Vyucujici prvouky
(samostatna prace deti, hrani roli)
TV Nécvik relaxacnich metod, socialng¢ interaktivni Vyucujici TV
pohybové hry
2.rocnik
Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob Vyucujici
piredmét jejiho vedeni (nap¥. predavani informaci,
prozitkova aktivita,...)
Prvouka Osobni bezpeci pti cesté do Skoly a ze Skoly, Vyucujici prvouky
Zasady vzajemné komunikace
Prvouka Pozitivni a negativni vlivy na zdravi Vyucujici prvouky
TV Nécvik relaxacnich metod, socidlné interaktivni Vyucuyjici TV
pohybové hry
3.ro¢nik
Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob Vyuéujici
predmét jejiho vedeni (napr. predavani informaci,
prozitkova aktivita,...)
Prvouka Osobni bezpeci pii cesté do skoly a ze skoly, Vyucujici prvouky
Zasady vzajemné komunikace
Prvouka Pozitivni a negativni vlivy na zdravi Vyucujici prvouky
Prvouka Zasady vzajemné komunikace déti — dospéli Vyucujici prvouky
(samostatnd prace déti, hrani roli)
TV Nécvik relaxacnich metod, socidlné¢ interaktivni Vyucujici TV
pohybové hry




4.ro¢nik

pohybové hry

Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob Vyucujici
predmét jejiho vedeni (napf. predavani informaci,
prozitkova aktivita,...)
Ptirodovéda | Osobni bezpeci pti cesté do Skoly a ze skoly Vyucujici
prirodovédy
Cesky jazyk | Zasady vzajemné komunikace, komunikace Vyucujici ¢eského
v bézném Zivot€ — nacvik, hrani roli jazyka
Ptirodovéda | Pozitivni a negativni vlivy na zdravi Vyucujici
prirodovédy
TV Nacvik relaxa¢nich metod, socidln¢ interaktivni Vyucuyjici TV
pohybové hry
5.ro¢nik
Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpiisob Vyudujici
predmét jejiho vedeni (nap¥. predavani informaci,
prozitkova aktivita,...)
Ptirodovéda | Formy pomoci / volno€asové aktivity nejblizsi Vyucujici
okoli, Linka davéry prirodovédy
Cesky jazyk | Zasady vzajemné komunikace, komunikace Vyucujici ¢eského
v bézném Zivoté — nacvik, hrani roli jazyka
Ptirodovéda | Pozitivni a negativni vlivy na zdravi Vyucujici
prirodovédy
TV Nacvik relaxa¢nich metod, socidln¢ interaktivni Vyucujici TV

Preventivni programy budou zarazovany dle nabidky jednotlivych instituci.

Prevence a reSeni Sikany

Utinné a bezpe&né vysetieni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy

Sikanovani. Kazdy projev chovani pfipominajici Sikanu je tfeba ozndmit $kolni metodicce
prevence rizikového chovani nebo feditelce, piipadné vychovné poradkyni, které spolecné
stanovi dal$i postup.

Pocateéni Sikana

Pokud zaméstnanec Skoly zjisti informace o pocatecni Sikané€ je povinen postupovat podle
nasledujicich instrukei:

1. Neprodlen€ oznamit toto zjisténi tfidni ucitelce, metodicce prevence, feditelce.

2. Nasleduje schiizka TU, metodicky prevence, piipadné svédki z fad Skoly, kde jsou
dohodnuty dalsi kroky.

3. Metodicka prevence nebo ttidni ucitelka provede rozhovory s t€émi Zaky, ktefi na
Sikanu upozornili a s obét'mi. Provede zapis (po domluvé s zaky).

4. Je dobré vyhledat dalsi svédky a s nimi provést individualni rozhovory.

e

Nikdy nekonfrontovat obéti a agresory!

6. Zajistit ochranu obétem. Oznamit stav véci rodicim obéti a spole¢né domluvit dalsi
postup (pretazeni do jiné tiidy, absence ve skole).




oo

Pti negativnich dopadech na obét’ doporucit rodicim spolupréci s odborniky napft.
pedagogicko-psychologicka poradna, psycholog, psychoterapeut.

Podle stupné provinéni agresora potrestat dle klasifikacniho fadu Skoly.

Diilezitou soucasti feSeni Sikany je prace se tfidou, ve kter¢ k Sikan¢ doslo. Provadi
metodicka prevence ve spolupraci s tfidni ucitelkou; skolou mize byt pozvan obornik
z PPP, ...

Pokrodila Sikana

Jedna se o piipad Sikanovani, kdy je naplnénd podstata trestného ¢inu (provinéni), nebo se
jedna o podezieni na takovyto trestny ¢in (provinéni). Skola tuto situaci neni schopna vyftesit
sama, potfebuje soucinnost se specializovanymi institucemi a policii.

1.

Sl ol

b

10.

11.

V prvni fad€ je nutné zajistit bezprostfedni zachranu obéti (prvni pomoc, piipadné
ptivolani rychlé zachranné sluzby, odd¢€leni od agresorit).

Kontaktovat metodi¢ku prevence, feditelku a dohodnout dalsi postup.

Vedeni Skoly kontaktuje rodice obéti a informuje je o udalosti.

Mezi tim je tfeba zabranit agresortim na domluve kiivé vypovédi napt. jejich
oddélenim od sebe, zajistit dozor dospélé osoby. Pokradovat v pomoci a podpoie obéti.
Nahlageni udélosti Policii CR — provede vedeni §koly.

Vlastni vySetfovani udalosti.

Nikdy nekonfrontovat obéti a agresory!

Po dohodé s rodici obéti spolupracovat s dal$imi institucemi a organy, zejména s PPP,
organem socialné-pravni ochran¢ ditéte, klinickymi psychology, psychoterapeuty, a to
predevsim v piipad¢€ negativnich dopadii Sikanovani na obét’.

Potrestat agresora s vyuzitim béznych vychovnych opatieni. Postupovat podle
klasifika¢niho tadu skoly.

Déle pracovat s agresorem (jeho ndhled na vlastni chovani, motivy, rodinné prostredi),
v ptipadé potfeby mu zprostiedkovat péci PPP nebo jinych odbornik.

Diilezitou soucasti feSeni Sikany je prace se tiidou, ve které k Sikan¢ doslo. Provadi
metodicka prevence ve spolupraci s TU, ptipadné externi organizace pozvana skolou.



Volnocasové a mimoskolni aktivity pro zaky ve §kolnim roce 2024/2025 -garant akce

Vytvarny krouzek Mgr. MartiSkova

Pohybové hry Bc. Vlaskova

Softball pod zastitou DDM

Ekocentrum Horazd’ovice zaii 2024 Mgr. H. Potackova
Korunovacni klenoty Praha zafi 2024 Mgr. H. Pottickova , Mgr. K. Mickova
Galerie Soucasného umeéni - vytvarny ateliér listopad 2024 Mgr. K. Martiskova
Halloween - spani ve $kole listopad 2024 TU

Adventni tvofeni - dilnicky prosinec 2024 Mgr. K. MartiSkova
Vanocni setkani prosinec 2024 Mgr. K.Mickova
Navstéva adventnich trhit v CB, kino prosinec 2024 TU

Stromecek pro zvér prosinec 2024 Bc. Vlaskova, J Brouskova
Masopustni karneval unor 2025 Bc. Vlaskova, J Brouskova
Velikonoce v muzeu bfezen, duben 2025 Mgr. H.PotGckova
Ekocentrum Drtipatka Prachatice (3 dny) duben 2025 Mgr. H.PotG¢kova
Sportovni den kvéten 2025 Be. L. VIaskova
Plantarium v C.Budg&jovicich kvéten 2025 Mgr. H. Potckova
Oslava Dne déti cerven 2025 Bc.L. Vlaskova
Den déti a rodict cerven 2025 Mgr. K.Mickova
Skolni vylet Cerven 2025 Mgr. H. Potickova
Sbér kastanti a zaludii pro zver zaii — prosinec 2024  Mgr. K. Martiskova

Spoluprace $koly s dal§imi institucemi
PF JCU

PPP Ceské Budgjovice

Diim déti a mladeze Ceské Budéjovice
Jihoceska védecka knihovna

Jihoc¢eské muzeum

Zajisténi bezpecnosti a ochrany déti v budové Skoly
Zabezpeceni je podrobné popsano ve Skolnim fadu.

Pedagogicka rada seznamena dne 29.8.2024
Rodice seznameni dne 5.9.2024



